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   As juventudes periféricas do Distrito Federal seguem sendo a linha de frente na luta pela 

vida, pela dignidade e pela transformação das realidades de seus territórios. São jovens que 

constroem políticas públicas com o corpo, com o sonho e com a palavra. 

   Assim, reconhecemos que as juventudes das regiões administrativas periféricas do DF 

vivem histórias parecidas,  marcadas pela desigualdade, mas também por resistência, cultura 

e protagonismo. É das periferias que nascem os projetos que salvam vidas, fortalecem a 

autoestima e transformam a cidade, como os Projetos: Onda: Adolescentes em Movimento 

pelos Direitos; Malalas do Cerrado;  Grito das Periferias; e Mapa das Desigualdades, que 

hoje se unem para construir este documento coletivo. 

     Esta Carta-Manifesto é fruto de escutas, vivências e debates realizados por adolescentes 

e jovens destes projetos e foi apresentada, revisada e discutida durante o Seminário Grito 

das Periferias, encontro da Rede de Juventudes e Adolescências (JUÁ), promovido pelo 

Instituto de Estudos Socioeconômicos – INESC. 

     Aqui estão reunidas propostas divididas em Eixos Temáticos, com metas, indicadores, 

prazos e responsáveis, formuladas a partir do olhar de quem vive as políticas públicas na 

prática. É um grito que exige um Distrito Federal que proteja todas as juventudes e 

adolescências, que descentralize os investimentos, que ouça as quebradas e que reconheça 

as periferias como centro de criação e cuidado.  

 



 

 

EIXO 1 – SAÚDE E CUIDADO INTEGRAL DOS ADOLESCENTES E JOVENS 

 

Objeti
vo 1.1 

Fortalecer e ampliar o 
acesso aos serviços de 
saúde nas periferias. 

Indicadores Prazos 
Origem do 
Recurso 

Responsávei
s pela 
execução 

% de orçamento 
público da saúde 
executado nas 
RAs periféricas do 
DF 2030 

Fundo da 
Saúde do DF e 
Secretaria de 
Saúde do DF 

Secretaria de 
Saúde do DF 

Meta 
1.1.1 

Realizar diagnóstico 
participativo e 
mapeamento das 
demandas das regiões 
administrativas das 
periferias do DF 

Diagnóstico 
publicado 2027 

Fundo da 
Saúde do DF 

Secretaria de 
Saúde do DF 
e Conselhos 
Regionais de 
Saúde 

Meta 
1.1.2 

Ampliar e reestruturar 
equipes dos serviços de 
atenção básica de saúde 
do Itapoã, Estrutural e 
Ceilândia até 2030. 

Aumento de 50% 
no número de 
atendimentos 
nas unidades de 
saúde locais até 
2028. 

25% até 
2028 e 
50% em 
2030 

Fundo da 
Saúde do DF e 
Secretaria de 
Saúde do DF 

Secretaria de 
Saúde do DF 

Meta 
1.1.3 

Construção de UBS no 
Itapoã Parque com 
aumento da equipe de 
referência UBS construída 2026 

Emenda 
Parlamentar e 
Fundo da 
Saúde do DF 

Secretaria de 
Saúde do DF 

Objeti
vo 1.2 

Garantir para 
adolescentes e jovens 
das periferias do DF o 
acesso à Política de 
Saúde Mental que 
considere suas 
especificidades, como o 
público LGBTQIAPN+ 

Diminuição do nº 
de adolescentes 
e jovens que se 
automutilam 2030   

Meta 
1.2.1 

Implantar Núcleos de 
Saúde Mental com 
equipes multidisciplinares 
em todas as RAs do DF, 
com ênfase em jovens 
com depressão e 

100% das RAs 
com núcleo de 
saúde mental 
infanto-juvenil 
até 2030 2030 

SES-DF e 
Ministério da 
Saúde 

Secretaria de 
Saúde do DF 

 



ansiedade, contemplar 
regiões da Cidade 
Estrutural, Riacho Fundo 
II, Ceilândia e Itapoã 

Meta 
1.2.2 

Construção de um CAPS i 
na região leste 

Caps construído 
e equipe de 
saúde nomeada 2027 

SES-DF e 
Ministério da 
Saúde  

Objeti
vo 1.3 

Ampliar e descentralizar 
o Ambulatório Trans para 

as regiões 
administrativas 

periféricas 

Indicadores Prazos 
Origem do 
Recurso 

Responsávei
s pela 
execução 

% de pessoas 
trans atendidas    

Meta 
1.3.1 

Implantar polos do 
Ambulatório Trans em 
três territórios periféricos 
(Itapoã, Estrutural e 
Ceilândia). 

3 ambulatórios 
descentralizados 
até 2030 2030 

Emendas 
Parlamentares 
e Fundo da 
Saúde do DF 

Secretaria de 
Saúde do DF 

Objeti
vo 1.4 

Implementar políticas e 
garantir orçamento 
público para ações de 
saúde sexual e 
reprodutiva de 
adolescentes e jovens, 
com atenção à 
população LGBTQIAPN+ 
em situação de rua 

% de orçamento 
público para a 
política de 
atenção integral 
à saúde do 
adolescente e 
jovem 2026 

Fundo da 
Saúde do DF, 
SES-DF, 
Ministério da 
Saúde 

Secretaria de 
Saúde do DF 

Meta 
1.4.1 

Criar ações orçamentárias 
para políticas de atenção 
à saúde sexual e 
reprodutiva de 
adolescentes e jovens 

Ações 
orçamentárias 
aprovadas na 
LOA 2026 

Secretaria de 
Saúde do DF 

Secretaria de 
Saúde do DF 

Meta 
1.4.2 

Elaborar a Política Distrital 
de Atenção Integral à 
Saúde da População 
LGBTQIAPN+ atendendo 
à Política Nacional já 
existente com diretrizes 
específicas para a 
população adolescente, 
jovem e em situação de 
rua 

Política Distrital 
elaborada e 
aprovada 2027 

Fundo da 
Saúde do DF 

Secretaria de 
Saúde do DF 
e Conselhos 
Regionais e 
Distrital de 
Saúde 

Objeti
vo 1.5 

Ampliação do 
atendimento de média e 

alta complexidade do 

Indicadores Prazos 
Origem do 
Recurso 

Responsávei
s pela 
execução 

 



SUS em regiões 
periféricas 

% de 
atendimento em 
média e alta 
complexidade 2029 

Fundo da 
Saúde do DF e 
Secretaria de 
Saúde do DF 

Secretaria de 
Saúde do DF 

Meta 
1.5.1 

Aumentar número de 
profissionais média e alta 
complexidade da região 
leste 

40% de redução 
da superlotação 
do Hospital do 
Paranoá 2029 

Secretaria de 
Saúde do DF 

Secretaria de 
Saúde do DF 

Meta 
1.5.2 

Construir um Hospital 
Regional no Itapoã 

Unidade 
construída 2028 

Emendas 
Parlamentares 
e SES-DF 

Secretaria de 
Saúde do DF 

Meta 
1.5.3 

Contruir uma Unidade de 
Pronto Atendimento na 
Estrutural 

Unidade 
construída 2027 

Emendas 
Parlamentares 
e SES-DF 

Secretaria de 
Saúde do DF 

Meta 
1.5.4 

Contratar profissionais de 
especialidades variadas 
para atuação no Hospital 
e UPA da Ceilândia, 
Samambaia e Riacho 
Fundo I 

Concurso público 
realizado 2027 

Secretaria de 
Saúde do DF 

Secretaria de 
Saúde do DF 

 

EIXO 2 – ASSISTÊNCIA, PROTEÇÃO E DIREITOS HUMANOS 

 

 

Objeti
vo 2.1 

Ampliar e fortalecer as 
equipes de assistência 

social no DF. 

Indicadores Prazos 
Origem do 
Recurso 

Responsávei
s pela 
execução 

% de ampliação 
do atendimento 2027 

Secretaria de 
Desenvolvime
nto Social - 
Sedes 

Secretaria de 
Desenvolvim
ento Social 

Meta 
2.1.1 

Realização de concurso 
público da Sedes-DF e 
cargos efetivos preenchidos 

Concurso 
realizado e 
convocação 
realizada 2026 

Secretaria de 
Desenvolvime
nto Social 

Secretaria de 
Desenvolvim
ento Social 

Objeti
vo 2.2 

Ampliar o atendimento a 
jovens em situação de rua 
e vulnerabilização 

% de jovens 
acolhidos  

Secretaria de 
Desenvolvime
nto Social e 
Secretaria de 
Saúde 

Secretaria de 
Desenvolvim
ento Social e 
Secretaria de 
Saúde 

 



Meta 
2.2.1 

Criar vagas de acolhimento 
noturnas descentralizadas 
com equipes permanentes 

200 vagas 
criadas 2027 

Secretaria de 
Desenvolvime
nto Social 

Secretaria de 
Desenvolvim
ento Social 

Meta 
2.2.2 

Implementação de 1 Centro 
POP na Ceilândia 

Centro Pop 
implementado e 
em 
funcionamento 2026 

Secretaria de 
Desenvolvime
nto Social 

Secretaria de 
Desenvolvim
ento Social 

Meta 
2.2.3 

Atender todas as famílias 
com crianças e 
adolescentes em situação 
de rua em política de 
acolhimento, cadastrando e 
efetivando nos Programas 
Morar Bem e/ou Locação 
Social. 

100% das famílias 
com crianças e 
adolescentes em 
situação de rua 
cadastradas e 
efetivadas nos 
Programas Morar 
Bem e/ou 
Locação Social 2027 

Codhab, 
Sedes e 
Secretaria do 
Trabalho 

Secretaria de 
Desenvolvim
ento Social 

Objeti
vo 2.3 Implementar ações 

específicas de assistência 
à população LGBTQIAPN+ 
nos Centros de Juventude 

Indicadores Prazos 
Origem do 
Recurso 

Responsávei
s pela 
execução 

Números de 
núcleos de 
atendimento em 
funcionamento 2028 

Secretaria de 
Estado de 
Justiça e 
Cidadania e 
Sedes Sejus 

Meta 
2.3.1 

Criar núcleos de 
atendimento psicossocial e 
jurídico voltados à 
juventude LGBTQIAPN+ nos 
Centros de Juventude ou 
espaços correlacionados 
como CEUs e Praça dos 
Direitos 

Equipes 
especializada 
contratada 2026 

Secretaria de 
Estado de 
Justiça e 
Cidadania 
(Sejus) e 
Sedes Sejus 

Meta 
2.3.2 

Criação de um Centro de 
Referência para Juventudes 
e Diversidades na cidade 
Estrutural, espaço dotado 
de recursos públicos 
próprios e gerido por um 
conselho gestor 
comunitário de jovens 
assegurando paridade de 
participação entre pessoas 
LGBTQIAPN+ e pessoas não 

Centro de 
Referência para 
Juventudes e 
Diversidades 
criado 2027 Sejus e Sedes Sejus 

 



LGBTQIAPN+, bem como 
entre pessoas negras e não 
negras. 

Objeti
vo 2.4 

Garantir o direito à 
dignidade e 
reconhecimento da 
população trans 

Nº de pessoas 
trans com o 
nome retificado 2027 

Defensoria 
Pública 

Defensoria 
Pública, 
Sedes e Sejus 

Meta 
2.4.1 

Realizar mutirões de 
retificação de nome anuais 
em cada região 
administrativa periférica 

30 mutirões 
realizados a cada 
ano 2026 

Defensoria 
Pública 

Defensoria 
Pública, 
Sedes e Sejus 

Meta 
2.4.2 

Estabelecer reserva de 
vagas no Programa Jovem 
Candango para 
adolescentes trans. 

Percentual de 
adolescentes 
trans atendidos e 
acompanhados 
pelos serviços e 
programas 
citados 
(Programa 
Jovem 
Candango e 
CREAS) em 
relação ao total 
de adolescentes 
trans 
identificados no 
território. 2027 Sejus Sejus 

Meta 
2.4.3 

Implementar, nos CREAS do 
território, grupos de apoio, 
assistência psicológica e 
acompanhamento contínuo 
para adolescentes e jovens 
em situação de 
vulnerabilidade, com foco 
especial na população trans. 

Número de 
adolescentes e 
jovens trans 
participantes dos 
grupos de apoio 
e atendimentos 
continuados nos 
CREAS do 
território. 2027 Sedes Sedes 

Objeti
vo 2.5 

Realizar o levantamento e 
análise da PDOT Estrutural 
para identificar espaços 
disponíveis para a 
construção de um Centro 
de Juventude voltado à 
população LGBTQIA+; ou 
espaços públicos já     

 



existentes que possam ser 
ocupados, reformados ou 
adaptados para essa 
finalidade. 

Meta 
2.5.1 

Mapear possíveis locais na 
Região Administrativa da 
Estrutural que apresentem 
condições adequadas para 
implantação do Centro de 
Juventude LGBTQIA+, 

Mapeamento de 
5 possíveis 
espaços no 
território 2026 

Secretaria da 
Juventude e 
Secretaria de 
Cultura  

 

 

EIXO 3 – EDUCAÇÃO, CULTURA E ESPORTE 

 

Objetivo 
3.1 

Aumentar a oferta de 
cursos preparatórios para 

o vestibular/Enem de 
forma gratuita para 

estudantes de escolas 
públicas 

Indicadores Prazo 
Origem do 
Recurso 

Responsáveis 
pela execução 

% de estudantes 
de escolas 
públicas 
aprovados no 
vestibular 2026 

Emendas 
Parlamentare
s 

Secretaria de 
Educação do 
DF e Sejus 

Meta 
3.1.1 

Apoiar 30 projetos 
comunitários de 
pré-vestibular 

30 cursos de 
pré-vestibular 
implantados 2026 

Emendas 
Parlamentare
s 

Secretaria de 
Educação do 
DF e Sejus 

Objetivo 
3.2 

Reestruturar e ampliar os 
Centros Olímpicos das 
Regiões Administrativas 
periféricas 

Nº de vagas 
ampliadas em 
Centros 
Olímpicos 2027 

Secretaria de 
Esporte e 
Lazer 

Secretaria de 
Esporte e Lazer 

Meta 
3.2.1 

Reestruturar 3 Centros 
Olímpicos 

3 Centros 
Olímpicos 
ofertando 
esportes 
diferenciados 2027 

Secretaria de 
Esporte e 
Lazer 

Secretaria de 
Esporte e Lazer 

Meta 
3.2.2 

Criar 2 novos Centros 
Olímpicos 

2 novos Centros 
Olímpicos 
construídos 2030 

Secretaria de 
Esporte e 
Lazer 

Secretaria de 
Esporte e Lazer 

Objetivo 
3.3 

Apoiar a produção 
artístico-cultural dos 
jovens periféricos 

Nº de jovens 
periféricos do DF 
com produções 
musicais 
publicadas 2030 

Secretaria de 
Cultura e 
Economia 
Criativa do 
DF 

Secretaria de 
Cultura e 
Economia 
Criativa do DF 

 



Meta 
3.3.1 

Criar 3 gravadoras 
Multimídias comunitárias 
para fomentar a produção 
musical, dança, teatro etc 
periférica. 

3 gravadoras 
comunitárias 
implementadas 
em regiões 
periféricas 2028 

Secretaria de 
Cultura e 
Economia 
Criativa do 
DF 

Secretaria de 
Cultura e 
Economia 
Criativa do DF 

Objetivo 
3.4 

Mais escolas de ensino 
médio nas periferias com 
turmas de EJAI (Educação 
de Jovens, adultos e idosos     

Objetivo 
3.5 

Desmilitarização das escolas 
públicas     

 

 

EIXO 4 – PARTICIPAÇÃO SOCIAL E SEGURANÇA DAS JUVENTUDES 

 

Objeti
vo 4.1 Promover encontros 

presenciais entre lideranças 
locais, juventudes e 
universidades. 

Indicadores 
Prazo
s 

Origem do 
Recurso 

Responsávei
s pela 
execução 

Realização de 
encontros 
quadrimestrais 
em 2026 2026 

Emendas 
Parlamentare
s OSCs 

Meta 
4.1.1 

Três encontros Anuais 
Intersetoriais 

Varidade de 
quebradas, 
organizações e 
pautas nos 
encontros. 2026 

Emendas 
Parlamentare
s OSCs 

Objeti
vo 4.2 

Implementar linhas de ação 
específicas nas políticas 
públicas para as populações 
adolescente e jovem 
LGBTQIAPN+ 

Nº de políticas 
com linha de 
ação específica 
para a população 
adolescente e 
jovem 
LGBTQIAPN+ 2026   

Meta 
4.2.1 

Elaboração e publicação do 
Plano Distrital com 
participação da população 
LGBTQIAPN+, conforme ação 
prevista no PPA 2024-2027: 

Plano Distrital de 
Políticas LGBT 
criado 2026   

 



AN11072 – Publicação do 
Plano Distrital de Políticas 
LGBT (Sejus) 

Objeti
vo 4.3 

Implantar protocolos de 
segurança juvenil nos 
espaços públicos e culturais 
até 2030 

Protocolo de 
segurança criado 2027 

Secretaria de 
Segurança 
Pública 

Secretaria de 
Segurança 
Pública 

Meta 
4.3.1 

Criar espaços de diálogo com a 
Segurança Pública para 
construção de estratégias de 
proteção das juventudes. 

10 encontros de 
diálogo e 
definição do 
protocolo 2027 

Secretaria de 
Segurança 
Pública 

Secretaria de 
Segurança 
Pública 

Objeti
vo 4.4 

Fortalecer a participação de 
adolescentes e jovens nos 

Conselhos de Saúde, 
Educação, Mobilidade, 

Cultura e espaços de controle 
social 

% de jovens 
como 
conselheiros 2029 

Secretaria de 
Saúde 

Conselho 
Distrital de 
Saúde 

Objeti
vo 

4.4.1 

Garantir participação juvenil 
em 100% dos Conselhos 
Regionais de Saúde até 2029 

100% de jovens 
como 
conselheiros 2029 

Secretaria de 
Saúde 

Conselho 
Distrital de 
Saúde 

 

 


